
            
 

Wanneer ? 

 van maandag  13 augustus tot en met vrijdag 17 augustus 2012 

 

Voor wie ? 

 Meisjes  geboren in  1999, 2000, 2001 of 2002 (miniemen of preminiemen) 

 

Waar? 

De locatie is het prachtige provinciale domein Puyenbroeck. Tijdens deze internaat 

stage logeren de deelnemers er in luxueuze kamers van 2 of 4 personen. Elke kamer is 

voorzien van een eigen douche en toilet.  

 

Programma 

We trainen dagelijks 4 uur in de zeer ruime sportzaal op het domein. De trainingen 

worden gegeven door ervaren trainers  onder leiding van Henk Vanden Herrewegen 

(sportief coördinator upvolley). Uiteraard combineren we het volleybal met tal van 

plezierige  ‘kampactiviteiten’ 

 

Kostprijs 

De kostprijs voor deze week is €240. Vanaf de tweede deelnemer uit het zelfde gezin 

betaalt men €200  

 

Alle deelnemers worden verwacht op maandag om 8.30 u en het vertrek is voorzien op 

vrijdag rond 16 u. Voor maandagmiddag neem je een lunchpakket mee, maandagavond 

en vrijdagmiddag is er een warme maaltijd voorzien. 

 

We vragen om zo snel mogelijk in te schrijven. De leden van de ‘upvolley clubs’ krijgen 

ENKEL voorrang als ze voor 1 januari ingeschreven zijn. Nadien wordt de stage 

opengesteld voor iedereen. 

 

De inschrijving is pas definitief na de overschrijving van een voorschot van 40 euro op 

rekeningnummer 890-9541968-12 met vermelding van naam, voornaam en club. Het 

inschrijvingsformulier kan online ingevuld worden op 

www.upvolley.be/zomerstage2012inschrijving.html. 

Half maart volgt een betalingsuitnodiging voor de betaling van het resterende bedrag. 

 

http://www.upvolley.be/zomerstage2012inschrijving.html

